
 
 

 
 

Ｙ
ヤング

Ａ
アダルト

（中高生）のためのおすすめ本 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＮＯ.８５  ２０２６年４月号 

蘄蘅蘈蘆蘇 大特集「あのシーンを、もういちどめくる」 

蘯蘰蘱蘲蘳蘴蘵蘶蘷蘸蘹 おすすめの雑誌紹介「ふわりん’s マガジンガイド VOL.10」 

긼긽긾깂긿깃깄김깁 図書館スタッフにいろいろインタビューしてみたりん♪ 

긬긳긮긵긯긶기긴 新着図書コーナー 

相模原市立図書館発行 電話：０４２－７５４－３６０４ 

Young Adult（s）【ヤング アダルト】

の略で、主に中高生を中心とした 

「 子どもではないけれど、大人でもない 」

10 代のみなさんを表した言葉です。 
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葬儀場
そうぎじょう

を舞台に、大切な人との別れを描いた作品。 

2026 年 2 月、浜辺
は ま べ

美波
み な み

さん＆ Snow
ス ノ ー

 Man
マ ン

目黒
め ぐ ろ

蓮
れん

さんの 

W 主演で実写映画化。 

 F  

『 ほどなく、お別れです 』 

長月
ながつき

 天音
あ ま ね

／著 小学館 

 YA913  

高校生 5 人それぞれの「かくしごと」、それは

ちょっとだけ特別な力。好きなあの子やクラス

メイトに揺れる心は「かくしごと」によって助

けられたり、逆に悩みが深くなってしまったり。

少し不思議な青春の恋と友情の連作短編集。 

特別な力があっても無くても、みんな悩んでい

るのです。気持ちを伝えるって、大事だね♡ 

『 か「」く「」し「」ご「」と「  』 

住野
す み の

 よる／著 新潮社刊 

 
2025 年 5 月 

実写映画化 
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 YA021  

『 音楽を取りもどせ！ comic
コ ミ ッ ク

 

ユーザー v s
バーサス

 JASRAC
ジ ャ ス ラ ッ ク

 改訂版 』 

城所
きどころ

 岩生
い わ お

／著 山口 クミコ／コミック 

         みらいパブリッシング 

 

音楽とダンス好きのカナたち 3 人組は、企画に携 

わった市のダンスコンテスト出場のため、練習に明け 

暮れる。新しいメンバーも入り、宣伝用 PV も作った 

けれど、事あるごとに「音楽の著作権の壁」がカナたちに立ちはだかり……。 

 マンガとコラムで著作権についてわかりやすく学べるのも嬉しいポイント♪ 

文豪がイケメン化して、能力バトルをしたら面白い 

んじゃない？ という発想から生まれた、文豪×異能力×

アクション。その作画を担当する春河 35 の美しいイラ

ストの数々で、文ストの世界を堪能しよう！ 

今年でアニメ化 10 周年を迎え、ますます目が離せな

い文スト。市立図書館では小説版を所蔵しているから、

ぜひ読んでみて♪ 

 YA726  

『 文豪ストレイドッグス 春河 35 画集 』 

春
はる

河
かわ

35
さんご

／著 朝霧
あさぎり

 カフカ／原作 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 

 現在１～12 巻まで刊行中。以下続刊。 

2026 年 4 月から TV アニメ化  

 YA913  

『 転生した大聖女は、 

聖女であることをひた隠す 』 

十夜
と う や

／著 chibi／イラストレーター 

アース・スターエンターテイメント 

©Touya / chibi 

アース・スター エンターテイメント 
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 BF キイロ  

『 小説 秒速５センチメートル 』 

新海
しんかい

 誠
まこと

／著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ／角川文庫 

 秒速５センチメートル……桜の花びらが舞

い落ちる速度で、２人の距離はゆっくりと離れ

ていった……。 

小学生の頃に出会い、淡い恋心を抱いたまま

離れ離れになり大人になった貴樹
た か き

と明里
あ か り

。もう

二度と交わることのない２人の人生が、切なく

美しく描かれていく。 

原作は 2007 年公開のアニメ版ノベライズ

で、2025 年にSixTONES
ス ト ー ン ズ

松村
まつむら

北斗
ほ く と

さん主演

で実写映画化。アニメ版と実写版それぞれの違

いを味わうのもおすすめ！ 

 YA913  

『 かがみの孤城 』 

辻村
つじむら

 深
み

月
づき

／著 ポプラ社 

 学校での居場所をなくしたこころ
・ ・ ・

。ある日、

自分の部屋の鏡が光り、その先の「城」へと導

かれる。そこには見知らぬ 6 人の中学生と、

狼の仮面をかぶった少女がいた。その少女「オ

オカミさま」は、城に隠された鍵を見つければ

どんな願いも叶えると 7 人に告げるが……。 

 なぜこの７人が選ばれたのか？ オオカミさ

まの正体とは？ すべての謎が解けていく後半

からの爽快感と、読後のあたたかな希望が胸に

広がる極上のミステリー！ 

 2022 年にアニメ化された、心がぎゅっとなる 1 冊！ 
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 BF キイロ  『 謎解きはディナーのあとで 』 

東 川
ひがしかわ

 篤
とく

哉
や

／著 小学館 

実はお嬢様な新米刑事・宝 生
ほうしょう

麗子
れ い こ

。自宅でのディナー

を楽しむ彼女は、迷宮入り寸前の難事件について執事兼

運転手・影山
かげやま

に話してみることに。 

「お嬢様の目は節穴でございますか？」 影山の失礼な

一言に思わずブチギレる麗子だったが、どうやら彼には

事件の謎が解けているようで……  

執事とは思えないような毒舌っぷりで謎を解いていく

影山と、残念なくらい推理力がない麗子のやり取りがコ

ミカルで面白い！ 過去にドラマ化や舞台化、2025 年 

にはアニメ化もされた人気作☆ 

  YA913  『 小説 ブルーロック 』 

金城
かねしろ

 宗
むね

幸
ゆき

／原作 ノ
の

村
むら

 優
ゆう

介
すけ

／絵 

吉岡
よしおか

 みつる／文 講談社 

                   この夏実写映画化へ！ 

新設のサッカー育成寮「青い監獄
ブ ル ー ロ ッ ク

」。そこで 

は主人公・ 潔
いさぎ

たち 300 人の高校生選手が、 

トップの座をかけ戦い抜くという過酷なセク 

ションが待ち受けていた。 

共に戦ったチームメイトが次の日には裏切り、裏切られるという非情なストーリー

展開。また辛辣
しんらつ

な心理描写に「最もイカれたサッカー漫画」と異名がつくほど。 

この熱く、エゴイスティックな世界観をぜひ小説で！ 

もう一人の主人公、凪
なぎ

とそのパートナー・レオの視点から描いたスピンオフも 

おすすめ♪ 

 YA913  『 小説 ブルーロック －EPISODO
エ ピ ソ ー ド

凪－ 』  

金城 宗幸／原作 三 宮
さんのみや

 宏
こう

太
た

／絵 もえぎ 桃
もも

／文 講談社 
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『 サッカーダイジェスト 』とは…… 

 日本を代表するサッカー専門誌の一つ。1978 年に創刊され、長い間 

   多くのサッカーファンを魅了！ 

 サッカーに関するニュースはもちろん、豊富な情報や知識が深まるコラム 

をカラーページ中心に見やすく掲載。 

こんなあなたにおすすめ！ 

 J リーグだけでなくユース世代や海外のサッカーについても詳しく 

知りたい！ 

 FIFA ワールドカップ 2026 の見どころなど、情報が欲しい！ 

過去にはこんな特集があったよ！ 

「新ユニフォームコレクション」（2025 年 2 月号） 

「J1・J2 全 1377 選手の年間査定＆J1 BEST PLAYER」 

（2026 年 1 月号） 

CHECK！ 
最新号は貸出していませんが、予約はできます。もちろん、バックナンバーは 

貸出 OK！ 

各号の「特集記事」は図書館ホームページから確認できます！ 「資料検索」→ 

「雑誌検索」を使ってみてりん♪ 

͡ ͡ ͡ ͡ ͡ ͡ ͡ ͡ ͡ ͡  
 

   vol.10 

『 サッカーダイジェスト 』 
          日本スポーツ企画出版社 
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 BF 『 春季限定いちごタルト事件 』 

米澤
よねざわ

 穂信
ほ の ぶ

／著 

東京創元社 

 

ミステリーが好きで、YA 向けに「人が死なない」お話を選んでみたよ。 

この本はけっこう前に出版されたんだけど、2024 年にアニメ化された 

んだ。日常のちょっとした謎を解いていくうちに、2 人の関係が変わっ 

ていくのも見どころ。 

特に「ココア」のエピソードが好きなんだよね♪ 

読みやすいから、初めて推理ものを読む人にもおすすめだよ！ 

  BF  『 スロウハイツの神様 』 (上・下巻) 辻村
つじむら

 深
み

月
づき

／著 講談社 

 

 
ふわりんも読んでみたいな。よかったらもう１冊「やさしいミステリー」 

をテーマにした本を紹介してほしいりん♪ 

 さっそく、10 代のみんなにおすすめの本を教えてりん♪ 

 とっても気になるタイトル！ どうしてこの本を選んだの？ 

 

スロウハイツでシェアハウスをしている個性豊かなクリエイター7 人の 

成長を丁寧に描いたミステリーだよ。どんでん返しがおもしろい！ 

10 年前の謎も絡んでくるから、読みごたえもあるよ。 

図書館スタッフにいろいろインタビューしてみたりん♪  

<  おすすめ本について 図書館スタッフ K さんに聞いてみた♪   📞 <  
   

学校生活を穏やかに過ごしたい同志の小鳩
こ ば と

くんと

小佐内
お さ な い

さん。でも小鳩くんがついつい謎を解いて 

しまうクセを発揮
は っ き

するので……。 

＋ 📷 굂굃굄  安心して読めるこの 2 冊で、ミステリー入門してみてりん♪  댭댪댮댫댬 🎤 

 

 
どんな驚きの展開が待っているのか、わくわくするりん♪ 

紹介してくれてありがとう！ 

図書館スタッフ K さん、ご協力ありがとりん！ みんなも読んでみてね♪  
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 BF キイロ  

フランスのルーヴル美術館には、「この世で最も黒く、最も邪悪な絵」が

保管されている。岸辺露伴はその黒い絵
．．．

を見るため、ルーヴルに取材に行く

ことにする。絵の保管された倉庫の事件と怪異に露伴が挑む‼ 

TV ドラマ化で話題になった、荒木飛呂彦の漫画「岸辺露伴は動かない」

シリーズの 2023 年映画化第 1 弾、ルーヴル美術館とのコラボ作品。ルー

ヴル美術館内での撮影を許されたスゴ～イ映画のノベライズです。 

『 映画ノベライズ 岸辺露伴は動かない 懺悔室
ざ ん げ し つ

 』   BF キイロ  

荒木 飛呂彦／原作 小林 靖子／脚本 

北國 ばらっど／著 

集英社／集英社オレンジ文庫 

『 映画ノベライズ 岸辺
き し べ

露
ろ

伴
はん

 ルーヴルへ行く 』 

荒
あら

木
き

 飛
ひ

呂
ろ

彦
ひこ

／原作 小林
こばやし

 靖子
や す こ

／脚本 

北國
きたぐに

 ばらっど／著 

集英社／集英社オレンジ文庫 

✿ 新着図書コーナー ✿ 

今回の特集のテーマが“映像化作品”ということで、新着も映画ノベライズ

を 2 冊紹介！ 岸辺露伴シリーズは短編小説集も出版されていて、市立図書館

にも所蔵しているよ。ぜひ読んでみてりん♪ 

ヴェネツィアの大学で行われる講演会に招かれた岸辺露伴は、

教会の懺悔室に入ると隣の部屋へ入った男から告解を受ける。そ

れは、自分の仕事を手伝った浮浪者が死に、その呪いを受けたと

いう内容だった。呪いで死んだはずの男からの告解を疑問に思っ

た露伴は、その謎を調べることにする。 

荒木飛呂彦の漫画「岸辺露伴は動かない」シリーズの 2025

年映画化第 2 弾をノベライズ。岸辺露伴の世界を小説でも‼ 


