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 相模大野図書館報 2024 年 6 月 28 日発行 
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パリでの開催は今回で 3回目となります。第 2回パリ大会（1900 年）でクーベルタンは母国フランス

での「スポーツ博覧会」開催を目指すも、彼の理想とはかけ離れ、政府主導の万国博覧会に吸収され付

属大会とされました。会期は 5 月 20 日から 10 月 28 日までと長期にわたりました。テニスとゴルフの

2 競技に初めて女性が出場し、テニスのシングルスで優勝したシャーロット・クーパー（英国）が女性

金メダリスト第 1号となりました。 

 第 8 回パリ大会（1924 年）では 44 ヵ国 3070 人の選手が参加し、19 競技 126 種目が行われ、アメリ

カが 45 種目で優勝するなど圧倒的な強さを見せました。また、この大会から選手村の運営が始まり、

木造のコテージが 50 戸ほど建設され日本のような小規模な選手団が滞在しました。 

 

 1892 年フランスの教育者ピエール・ド・クーベルタンが、ソ

ルボンヌ大学で行なった講演で、古代ギリシアで 4 年に 1 回行

われていたオリンピアの競技大会を復興しようと呼び掛けまし

たが、この時のパリ社交界では理解を得られませんでした。そ

こで、スポーツに造詣が深い世界各国の有力者に「スポーツを

通じてより平和な世界を目指す」というオリンピックの理念へ

の賛同を得てまわり、1894 年 6月同大学でスポーツ振興のため

の国際会議を開催し、オリンピックの復活と国際オリンピック

委員会の創設が決まりました。こうして第 1 回アテネ大会が

1896 年に開催され、以降 2度にわたる世界大戦などによる中断

を挟みながら、現在も続く一大イベントとなっています。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・『歴代オリンピックでたどる世界の歴史』 

「歴代オリンピックでたどる世界の歴史」編集委員会／編 山川出版社 2017 780.69 

・『オリンピック全大会』武田 薫／著 朝日新聞出版 2019 780.69 

・『オリンピック競技おもしろ大全』雑学総研／著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2020 780.69 

男爵家の三男としてパリで生ま

れる。フランスの教育学者。古代

史に関心をもつ彼はドイツの考古

学者E.クルティウスのオリンピア

遺跡発掘に刺激され、スポーツの

国際交流による世界平和の実現に

奮闘した。 

 

注目人物 

ピエール・ド・クーベルタン  

1863-1937 

7 月から始まる 2024 年パリオリンピック。パリで開催されるのは 100 年ぶりとなり、フランスでは改

めて近代オリンピックの創始者クーベルタンに注目した展示や、パリ・ソルボンヌ大学で記念コンサート

などが行われる予定です。今回の特集では、クーベルタンとフランス・パリをキーワードに、近代オリン

ピックの黎明期を見ていきましょう。 

 

 
2024 年 7月 26 日～8月 11 日開催 
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『ダンスの歴史』ロバート・ヒルトン／著 高尾菜つこ／訳 原書房 2023 769 

  近代五種は古代オリンピックで、短距離走、

走幅跳、やり投、円盤投、レスリングの 5種目

で行われた五種競技を継承した競技です。クー

ベルタンは、古代オリンピックの五種競技を高

く評価し、近代的な種目から構成される同様の

競技を近代オリンピックでも実施することを提

案しました。1948 年に国際近代五種連合がロン

ドンで創設され、競技内容をフェンシング、水

泳、馬術、レーザーラン（射撃、ラン）に変更

されながらも高い人気を得て、現在 100 ヵ国以

上の国が加盟しています。前大会の東京大会で

起きた馬術での虐待事件を受けて、2028 年大会

から馬術を除外し、フェンシング、水泳、射撃、

マラソンへと変更されるため、馬術が見られる

のはパリ大会までになり注目されています。 

 

 ブレイキン（ブレイクダンス）は、1970 年代初頭のニューヨーク・サウスブロン

クス地区で誕生しました。この地区は有名な貧困地区で、ギャングの抗争で多くの

死傷者がでていました。「殺し合いをせずに音楽で勝負する」と DJ だったギャング

のボスが提唱し、向き合って踊るバトルの形式が生まれました。1980 年代のヒップ

ホップカルチャーの広がりとともに国際大会が 1990 年代に世界中で開催され、ブレ

イキンはヒップホップ界のみならず幅広く一般に広まりました。ストリートスポー

ツとして若者文化の取り込みのため、スケートボードに続いてパリ大会にて採用さ

れました。日本からも優勝候補が出場予定です。楽しみですね。 

 

 

クーベルタンは「肉体と精神の向上の場」を

近代オリンピックの理念に掲げ、それを背景

として第 5回ストックホルム大会（1912 年）

からスポーツ競技に「芸術競技」を加えまし

た。「建築・彫刻・絵画・文学・音楽」の 5ジ

ャンルからなることから「ミューズの 5 種競

技」と呼ばれました。この「芸術競技」は第 14

回ロンドン大会（1948 年）まで行われました。 

その後は競技としてでは無く「芸術展示」と

して第 15回ヘルシンキ大会（1952 年）から引

き継がれています。クーベルタン自身もペン

ネームで、詩「スポーツ賛歌」を出品し金メダ

ルを獲得しました。 
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文明開化期から関東大震災までに

つくられた赤レンガ建築を、構造や

様式などと共に紹介。戦災・震災を

免れた建物からは、ノスタルジック

な魅力が感じられます。 

 

 

 

『ぼくはイエローでホワイトで、

ちょっとブルー』 

ブレイディみかこ／著 

新潮社 

2019 916 

 

『日本の最も美しい 

赤レンガの名建築』 

歴史的建物研究会／著 

エクスナレッジ 2018 523.1 

 

相模大野図書館の本は、『日本十進分類法』に従って並んでいま

す。『日本十進分類法』とは、本を内容別に整理する為の方法で

す。まず 0～9 の大まかな区分に分け、その 10 区分をさらに細か

く分けることによって、わかりやすく配置することができます。 

またその中で、参考資料（R）、郷土資料（Ｋ）、文庫（BF）や新

書（S）、旅行ガイド（T）、児童書（J）などは分類記号の前に 

別置記号を付し、探しやすくしています。他にも、小説（Ｆ）、雑

誌（Z）、絵本（E）、洋画ＤＶＤ（ＤW）、などの表記もあります。 

  

この本を読んで驚いたことが

多数あります。江戸時代、日本で

広く飲まれていたのは緑茶では

ありませんでした。お茶の意外な 

歴史を知ることができます。 

オリンピックのシンボルマークといえば 5 つの輪ですが、

その意味を知っていますか。あのマークはオリンピックの始

祖、クーベルタンが考案したものです。5つの輪は 5大陸団結

の意味を持っています。また、ほぼすべての国の国旗が描け

る、青、黄、黒、緑、赤、地色の白の 6色が使われています。 

そこで今回はオリンピックのシンボルマークに使われてい

る色から本を紹介します。 

タイトルに黄、白、青の 3 色が入っているこの本は、中学

生の「ぼく」が、日本では考えられない様々なことに対して

悩み、著者である「母ちゃん」と共に乗り越えていく姿を描

いたノンフィクションエッセイです。多様化するイギリスの

社会事情について知ることができる本です。 

ブラックホールは、重力が大きす

ぎて光ですら逃げ出せない天体。科

学者達による発見までの歩み、銀河

の中心にある巨大質量のブラック

ホール形成の謎にも迫る 1冊です。 

 

『ブラックホールの実体』 

奥山 京／著 

東京図書出版 2023 443.5 

 

『海を越えたジャパン・ティー』 

ロバート・ヘリヤー／著 

村山美雪／訳 

原書房 2022 619.8 

シンボルマークから本を発見する 



 

『南極アトラス 最新の地図とデータで見る過去・現在・未来』 

ピーター・フレットウェル／著 渡邉研太郎／日本語版監修 

藤井留美／訳 柊風舎 2023 R402.9 

地理・氷・陸・大気・海・野生生物・人間・歴史そして未来。 

これらのさまざまな視点による地図と、最新データで南極につ

いて理解を深めることに役立つ 1冊です。はるか遠い場所であ

り 

『小田急電鉄  

2000 年代の写真記録』 

山内ひろき／解説 

フォト・パブリッシング  

2023 K0-68  

 大都市から住宅街、山間部を走り、様々な景色を楽し

ませてくれる小田急電鉄。この本は 2000 年以降に撮影さ

れた 200 枚以上の車両の美しいカラー写真と解説で構成

されています。第一章「路線編」は、小田原線、箱根登

山線、江ノ島線、多摩線、その他特徴的な列車種別の写

真が、走行する駅や区間、町の変遷などの解説とともに

紹介されています。第二章「車両編」は、通勤型車両、

事業用車両、特急用他、それらの特色や運行期間が掲載

されています。 

相模大野駅には大野総合車両所があり、運転関係の

様々な部署や施設が集まっている運転上重要な駅である

ことがわかります。その他沿線の情報が幅広く紹介され

ています。 

馴染みある「小田急顔」とも言える白い車体に青いラ

インが入った 5000 形は、昨年秋に完全引退となり、時代

とともに移り変わる車両の様子など、鉄道ファンでなく

とも興味深く楽しめる一冊です。 

南極にもオリンピック 
 

 

りながら、南極がいかに世界の環境に大きな影響を与えているか、図で見ることでより具体的に想像す

ることが可能となっています。未来のあり方を決めるのは今のわたし達であり、まだ選択の余地がある

ことを、あらためて考えるきっかけになるかもしれません。項目の一つに「南極オリンピック」も取り

上げられています。それはどのようなオリンピックか、ぜひこの本を開いて確かめてみてください。 
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「大会を開くにはいくらかかる

の？」「小学生はオリンピックに

出られるの？」など 12 の問いか

らオリンピック・パラリンピック

の歴史や仕組みを詳しく解説。 

 子どもから大人まで楽しめる

1冊です。 

『12の問いから始めるオリンピック・パラリン

ピック研究』  

坂上康博／編著 くにともゆかり／イラスト 

かもがわ出版 2019 J78 

『大地のランナー 自由へのマラソン』 

ジェイムズ・リオーダン／作 

原田 勝／訳 鈴木出版 2012 J933 

 相模大野図書館にある布えほん 

➀おおきくおおきくおおきくなあれ 

②かくれんぼだあれ 

③シャッポちゃんのふしぎなたび 

➃ちいさなまじょのぼうけん 

⑤どんぐりころころ 

 

『こどもオリンピック新聞 どこから読んでも面白い』 

世界文化社 2016 J78 

人種隔離政策下の南アフリカ

共和国に生まれ、走ることによっ

て差別に立ち向かった男の子の

物語です。 

南アフリカ共和国のマラソン

選手で同国初の黒人金メダリス

ト、ジョサイア・チュグワネがモ

デルになっています。 

 
『ないしょのオリンピック』 

もとしたいづみ／文 やまぐちかおり／絵  

ほるぷ出版 2019 E/や 

 家の人たちが出かけてしまった

後、中では内緒のオリンピックが

始まりました。台所で聖火が灯さ

れ……。 

 家じゅうのものが参加するオ

リンピック。細かく描き込まれた

絵には、楽しい発見がいっぱい! 

 

第1回アテネ大会から第30回

ロンドン大会までの記録やエピ

ソードを、新聞記事風に紹介し

ています。当時の活躍した選手

や注目された競技がひとめでわ

かります。 

“布えほん”をご存知ですか？  

見る・聞くだけでなく、布の手触りやしかけが楽しい“布で

できた絵本”です。こどもの本のフロアで閲覧ができます。 

ご希望の方は児童カウンターでお申し込みください。 

また、団体の方は一度に１点まで１週間の貸出ができます。

＊貸出にはいくつか条件がございます。詳細はお問い合わせください。 
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『ＰＬＡＮ75』 

早川千絵／監督 倍賞千恵子／出演 

ハピネット 2022 DN20158 

75 歳以上が自らの生死を選択でき

る制度が施行された近未来の日本。 

はたしてこれは高齢化社会の解決

策となり得るのか。世代を問わず誰も

が考えさせられる作品です。名優倍賞

千恵子の仕草や表情の繊細な感情表

現も見どころ。第 75 回カンヌ国際映画

祭でカメラドール特別賞を受賞。 

『流浪の月』 

李 相日／監督  広瀬すず／出演 

ギャガＧＡＧＡ 2022  DN20153 

原作である凪良ゆうの小説は第

17 回本屋大賞の受賞作。家に帰りた

くない更紗は、2 ヶ月間大学生の文

の部屋で過ごす。この出来事で誘拐

事件の‟女児被害者“と‟加害者”とい

う烙印を押されて生きることになった

2人は、15 年後に偶然再会し……。 

『かいじゅうステップＳＤＧｓ大作戦』 

二瓶真衣／監督  

円谷プロダクション 2022  DA20189 

ウルトラマンシリーズで有名な円谷プ

ロダクションが手掛けたアニメ。個性豊

かな怪獣たちを通して、子どもたちがわ

かりやすくＳＤＧｓについて学ぶことがで

きます。大人世代には懐かしい怪獣が登

場しますので、家族でＳＤＧｓを考える

きっかけになるといいですね。 

『ファーザー』 

フロリアン・ゼレール／監督 

アンソニー・ホプキンス／出演 

インターフィルム 2021 DW20191 

記憶や時間が混迷していく父親と、そ

の介護に苦悩する娘の人間ドラマ。老

いによる喪失と親子愛を、父親の視点

から描いた感動作です。名優アンソ

ニー・ホプキンスが認知症の父親役を

演じ、2 度目のアカデミー賞主演男優賞

を受賞した作品です。 

 

 

 

『ダウントン・アビー 新たなる時代へ』

サイモン・カーティス／監督 

マギー・スミス／出演 

NBC ユニバーサル・エンターテイメント 

2022 DW20188 

ゴールデングローブ賞＆エミー賞の

作品賞をダブル受賞した英国 TV ドラ

マの劇場版第 2弾。1920 年代の時代

の移り行く様子が、伯爵家を通して描

かれています。前伯爵夫人ヴァイオ

レットが仏貴族モンミライユ男爵から南

仏の別荘を贈られて……。 

『ワイルドライフ／自然写真家 

野生へのまなざし 前川貴行』 

ＮＨＫエンタープライズ 

2022  DO20229/黄 

みる者に野生動物の息づかいを感じ

させる写真を撮る、といわれる前川貴

行。そんな彼が作風はそのままに動画

に挑戦。信頼関係を築きながらじっくり

近づいていく前川に、動物たちも思わぬ

素顔をみせてくれます。 

 

おまたせしました！ 

他にどんなＤＶＤが入ったのかは、新着ＤＶＤリストで確認できます。 

ご希望の方は 3階カウンターまでお声掛けください。 
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ＭＡＰ 

発行 相模原市立相模大野図書館 

 

〒２５２－０３０３ 

相模原市南区相模大野４‐４‐１ 

ＴＥＬ ０４２－７４９－２２４４ 

https://www.lib.sagamihara.kanagawa.jp 

開館時間 

平日     9:30～20:00 (4 階子どもの本のフロアは 18:00 まで) 

土・日・休日 9:30～18:00 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

小田急線相模大野駅北口徒歩８分 

★現在伊勢丹跡地工事中のため、立体駐車場横の道を迂回してください。 

←図書館の HP、フェイスブック、X はこちら

のQRコードからアクセス！ 

★ 

本 
このコーナーでは、相模大野図書館

のスタッフがひとつの作品を熱く 

お勧めします。 

FM HOT 839「図書館へ行こう」放送中!! 

図書館職員によるおすすめの本と 
図書館イベントの紹介 

毎月第１週月曜日 ８：35頃 橋本図書館 

毎月第２週月曜日 ８：35頃 相模大野図書館 

毎月第３週月曜日 ８：35頃 相模原市立図書館 

毎月第４週月曜日 ８：35頃 図書館豆知識 

再放送は、翌火曜日１１：３５頃 

     翌木曜日１６：１５頃より放送します 

『剣客商売 新装版』  

池波正太郎／著  

新潮社  

2002 BF 

お勧めしたい本はたくさんありますが、図書館員の

私が家に備蓄している本からご紹介します。万が一、家

から出られなくなった時、「読む本がなくなったらどう

しよう……」と不安にならないために、何度読み返して

も飽きない池波正太郎さんの『剣客商売』シリーズを常

備しています。このシリーズは新潮社より 1973 年～

1989 年に発行され、全 16巻・番外編 4巻と読みがいが

あります。 

老剣客・秋山小兵衛と 40歳年下の後添い・おはると

のほのぼのとした日常、息子大治郎との関係性など読

むたびに自分の視点が変わり新しい発見があります。

ぜひ皆様も心の平安のために自宅に本を置いておくこ

とをお勧めします！ 


