
 
 
図書館に来て下さったお父さんお母さんにはぜひ楽しみながら図書館を利用していただきたい 

 

と思っています。とくに、お子様のために本をお探しの方におすすめしたいことがあります。それ 

 

は、子どもがはじめて出会う「ファーストブック」探しです。 

 
ファーストブックとは、生まれて初めて赤ちゃんが出会う本のことです｡残念ながら、「ファース 

 

トブック」を探すことは赤ちゃん一人ではできません。たくさんある本の中から、お父さんとお母 

 

さんが赤ちゃんのために探してみてはどうでしょうか？ 

 

じつは、赤ちゃんが本を読むことはとても大切な役割を持っています。小さすぎてわかるのか 

 

な？と思われるお父さんやお母さんもいらっしゃることと思います。でも、ちいさい頃からたくさ 

 

んの本にふれることにより子どもの世界は大きく広がっていくのです。 

 

身近な人たちとの関わりだけではなく､電車や恐竜、月や太陽、うさぎたち、絵本の登場人物が 

 

赤ちゃんの心の成長をより豊かに育んでくれるでしょう。 
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１６０冊の絵本をカラーで紹介。 

1 冊ずつ、解説がついているので絵本

購入のためのカタログとしてもご利

用できます。また、忙しいお父さんや

お母さんも喜ぶ絵本購入のためのオ

ンラインショップ情報も掲載。 

 

 

  

本格的に、子どもの絵本学習につい

て勉強したいお父さんお母さんにお

すすめの本。なぜ、子どもに本を読ま

せることが大切なのか？読書と楽し

く付き合うコツが実例を交えてやさ

しく紹介されています。   

  



 
赤ちゃんのためのおすすめ絵本を、橋本図書館の蔵書の中からちょこっとだけご案内します。 

寝る前だけでなく、ちょっとしたひと時にも、赤ちゃんと一緒に絵本を開いてみませんか？ 
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橋本図書館 Tel 042‐770‐6600 

小さい頃、誰もが読んだ絵本

の主人公たちが、ページをめく

るとかくれています。見つけて

みてね。 

親子で楽しめる絵本です。 

 

 

  

さあ、楽しいサーカスの時間

のはじまりです。 

カラフルな色使いは見ている

だけでも楽しめますよ。 

  

こうさぎが、眠りにつくまで

の時間の流れをやさしいタッチ

の絵と文が表現しています。子

どもが眠りにつくまでの静かな

時間を助けてくれる一冊。   

小さいボールがコロコロコロ

……。シンプルながらも思わず

目で追いかけてしまいます。さ

て、ボ―ルはどこまで転がって

いくのでしょうか？ 
 

 

  
このほかにも、相模原市の図書館では「赤ちゃんのためのブックリスト」を作成し 

ホームページでご案内しています。

（http://www.city.sagamihara.kanagawa.jp/kosodate/jyoho/booklist/index.html） 

「赤ちゃんのためのブックリスト」は「子育てガイド」にも掲載しています。 

そちらも是非ご覧下さい。 

 

http://www.amazon.co.jp/gp/product/images/4834000257/ref=dp_image_0?ie=UTF8&n=465392&s=books

