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今回のテーマは・・ 

子どもの写真を撮ろう

スマイルレターは子育て中のお父さん★お母さんを応援する読書案内誌です 
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。
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入
園
式
や
運
動
会
な
ど
、
イ
ベ
ン
ト
の
と
き
に
「
ど
う
や
っ
て
う
ま
く
撮
る
か
？
」
が 

い
っ
さ
い
書
か
れ
て
い
な
い
本
で
す
。 

で
は
何
の
本
か
・
・
子
ど
も
と
か
か
わ
っ
て
撮
る
こ
と
に
こ
だ
わ
っ
た
本
な
ん
で
す
。 

子
ど
も
の
動
き
を
と
め
て
撮
る
方
法
や
、
夢
中
に
さ
せ
て
撮
る
方
法
な
ど
、
子
ど
も
と
の 

ふ
れ
あ
い
の
中
で
、
日
常
を
カ
メ
ラ
に
収
め
て
い
く
楽
し
さ
が
あ
ふ
れ
て
い
る
本
で
す
。 

目
か
ら
ウ
ロ
コ
の
撮
り
方
が
み
つ
か
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

写
真
は
子
ど
も
の
成
長
を
し
っ
か
り
残
し
て
く
れ
ま
す
ね
。
月
日
が
経
っ
て
か
ら
見
る
と
、

い
ろ
ん
な
思
い
出
が
よ
み
が
え
っ
て
き
ま
す
。 

子
ど
も
に
限
ら
ず
、
ペ
ッ
ト
や
な
に
げ
な
い
風
景
も
、
ち
ょ
っ
と
し
た
コ
ツ
で
か
わ
い
く 

撮
れ
る
方
法
が
あ
る
ん
で
す
。
そ
の
ち
ょ
っ
と
し
た
コ
ツ
を
伝
授
し
て
く
れ
る
一
冊
で
す
。 

『子どもとおでかけタダで楽しむ 

神奈川パーフェクトガイド』 

ジェイアクト／著 メイツ出版 2014 

『東京周辺子どもとおでかけ 

日帰りハイキング』 

昭文社 2013  
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『親子で外あそび』 

ＢＡ291.3 

交通新聞社 2014 

著
者
い
わ
く
、
写
真
を
撮
る
秘
訣
は
「
子
ど
も
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
」
だ
そ
う 

で
す
。
わ
ざ
わ
ざ
カ
メ
ラ
に
目
を
向
か
せ
る
の
で
は
な
く
、
一
生
懸
命
な
姿
を
追
っ
て 

み
た
り
、
常
に
子
ど
も
の
動
き
に
ア
ン
テ
ナ
を
張
っ
て
い
る
こ
と
。 

そ
う
す
れ
ば
お
の
ず
と
面
白
い
姿
や
キ
レ
の
あ
る
動
作
が
収
め
ら
れ
る
で
し
ょ
う
。 

ちょっとアウトドアな雰囲気

で休日を過ごせる！ 

近くてお手軽なお出かけ      

場所はココ♪ 

ステキな写真が撮れるかも 

携帯電話やデジカメで簡単に写真を撮れるようになりました。でも子どもを撮る大変さは、今も昔も 

変わらないのではないでしょうか？気に入った一枚が撮れるようステキな場所もあわせてご紹介します。 

～掲載されている本の場所がわからないときは、スタッフにおたずねください～ 



 

 

 

 

 

『写真撮影の鉄則』  

743 上田 晃司／著 種清 豊／著  

鶴巻 育子／著 山口 規子／著 

エムディエヌコーポレーション 2013 

『ともかくプロっぽい写真が撮りたい！』

743 河野 鉄平／著  

エムディエヌコーポレーション 2012 

『相模原市総合写真祭 フォトシティさがみはら 2013 公式ガイドブック』 

 

このほかにも、相模原市では「赤ちゃんのためのブックリスト」を作成し 

             ホームページでご案内しています。 

http://www.city.sagamihara.kanagawa.jp/kosodate/jyoho/booklist/index.html 

   「赤ちゃんのためのブックリスト」は「子育てガイド」にも掲載しています。 

             そちらも是非ご覧下さい 

相模原市ではこんなコンテストを開催しています。 

写真が上手く撮れたら、応募してはいかがでしょう？ 

 番外編 

K1－74 

もっと上達したい人には 

こちらもオススメ！ 

『癒されたらシェア！公式フォトブック』

748 TOKIMEKI パブリッシング 2013 

『しろもふ。』 

748 もふ。研究会／著  

宝島社 2013 

写真は撮るのも楽しいけど、

見るのも楽しい。 

いやされたい人、 

こんな本もあるんです。 

相模原市総合写真祭フォトシティさがみはら実行委員会／編

相模原市総合写真祭フォトシティさがみはら実行委員会

2013 


