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海外人気が高まっている日本古来

のスポーツ「相撲」。本書は、英語と

日本語が併記してあるため海外の人

に紹介したい時に最適です。基礎知

識を得られるほか、見学情報も 

掲載されています。 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

『「だし」再発見のブランド戦略』 

髙津伊兵衛／著 

ＰＨＰ研究所 2020 667.2 

『日本の伝統＆絶景１００』 

朝日新聞出版／編 

朝日新聞出版 

2016 361.5 

  

相模大野図書館の本は、『日本十進分類法』に従って並んでいま

す。『日本十進分類法』とは、本を内容別に整理する為の方法で

す。まず 0～9の大まかな区分に分け、その 10区分をさらに細か

く分けることによって、わかりやすく配置することができます。 

またその中で、参考資料（R）、郷土資料（Ｋ）、文庫（BF）や新

書（S）、旅行ガイド（T）、児童書（J）などは分類記号の前に 

別置記号を付し、探しやすくしています。他にも、小説（Ｆ）、雑

誌（Z）、絵本（E）、洋画ＤＶＤ（ＤW）、などの表記もあります。 

 近年、訪日外国人の数は増え、街中で日本観光を楽し

む姿を見かける機会が多いのではないでしょうか。海外

における日本人気の背景には、「クールジャパン」と称

される日本文化や四季折々の美しい風景が高い評価を

得ていることにあります。私たちの身近にあるあまり、

気づいていなかった日本の魅力を今一度味わってみま

せんか？ 

『日本の伝統＆絶景１００』には外国の方にはもちろ

ん、日本に住む私たちも改めて知る知識が幅広く簡潔に

まとめられています。美しい芸術品や風景がオールカラ

ーで紹介され、視覚的にも楽しめます。 

さらに日本の魅力について書かれた本を以下に選び

ましたので、より深く知りたい方は必見です！ 

 

茶の湯の家に生まれた著者の 

２年間のインスタグラム投稿か

ら厳選した写真が美しい本です。

茶道から日本の伝統行事、四季の

うつろいが感じられます。 

 

世界に誇る、日本の魅力！ 

『茶のある暮らし』 

千 宗屋／著 

講談社 2018 791 

『相撲バイリンガルガイド』 

谷口公逸／著 

小学館 2025 788.1 

 

だしの香りに心がいやされる…そ

の正体はうまみです。今では"ＵＭＡ

ＭＩ"となって世界中で愛される存

在に。だしの代表格、かつお節の歴

史とこれからが詰まった一冊です 

 


